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Avant-propos

Les éditions précédentes de cet Agrodok, publiées en 1992 et 1999,
donnaient une introduction globale ala culture fruitiére dans les zones
tropicales ainsi que des descriptions des 8 cultures principales. Pen-
dant notre travail de révision, I’introduction générale remplit rapide-
ment latotalité de I’ Agrodok! Et pour traiter a nouveau les principales
cultures fruitiéres, il aurait sans doute fallu un Agrodok particulier
pour chacune d’entre elles. En rédlité il vaut mieux publier des ma-
nuels de culture régionaux plutdt que d essayer de faire tenir en un
simple livret toutes les informations concernant différentes zones tro-
picales. L' objectif de ce texte revu et corrigé est de stimuler I'intérét
gue vous portez a la culture des fruits et d’en approfondir la compré-
hension. Nous mentionnons |es connai ssances traditionnelles ainsi que
les idées nouvelles issues de la recherche. Nous ne donnons pas de
recettes pour cultiver des cultures spécifiques. Le contenu est destiné a
ceux qui ont un jardin potager ou un jardin de case, a des cultivateurs
qui dépendent (partiellement) des recettes de la vente des fruits pour
assurer leurs revenus, aux agents de vulgarisation et aux autres qui
encadrent |es producteurs.

Je suis grandement obligé a Chris Menzel, horticulteur auprés de
Queensland Department of Primary Industries, Australie, qui a lu et
corrigé le manuscrit et qui a fait quelques suggestions rédactionnelles
pertinentes. Ses observations m’ont pousse a reconsidérer les possibi-
lités permettant d’améliorer la floraison, ce qui a conduit a une révi-
sion de cette question clef. Johannes van Leeuwen du National Re-
search Institute of the Amazon (INPA) & Manaus, Brésil et Bennie
Bloemberg, qui a dédié 30 ans de sa vie ala coopération internationale
en Afrique de I'Est, ont propose des améliorations au manuscrit et ont
recueilli des informations trés appréciées. Je suis trés reconnaissant de
I"aide offerte par Janhein Loedeman pour le remaniement et le rac-
courcissement du texte dans les dernieres phases du processus de ré-
daction.

Wageningen, aolt 2006, Ed Verheij
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1 Introduction

1.1 Pas de fleurs, pas de fruits

Ainsi, la culture des fruits vous intéresse ! Vous cultivez peut-étre dgja
des fruits dans un jardin de case ou un verger, ou alors vous avez
I"intention de le faire. Le présent Agrodok a été rédigé pour vous fa-
miliariser avec les différentes cultures fruitiéres pratiquées dans votre
région. Dans le texte, plus de 60 cultures sont mentionnées. L' index
figurant & la fin présente une liste des noms botaniques et des pages
auxquelles vous trouverez davantage dinformations relatives aux
fruits en question. Il y a également une annexe, avec des dé&ails
concernant les fleurs (en rapport avec la pollinisation), les fruits, les
graines et les méthodes courantes de multiplication.

Pas de fleurs, pas de fruits ! Une maigre floraison est la cause princi-
pale des récoltes décevantes dans les zones tropicales. Ainsi, le mode
de floraison d'une culture fruitiere est extrémement important. Le
mode de floraison est lié au port de I’arbre, comme il est expliqué
dans le chapitre 3. Certaines cultures trés répandues — I’ ananas, le ba-
nanier, le papayer, (les pamiers également) — ont un port de crois-
sance qui consiste d’' une pousse unique. En général, ces cultures ont
une bonne floraison et un bon rendement de fruits lorsqu’ elles pous-
sent bien. Elles réagissent donc aux mesures courantes qui permettent
de stimuler la croissance - arrosage, fertilisation, mesures de protec-
tion — qui sont connues de tous les producteurs agricoles. Mais la
grande magjorité des cultures fruitieres consiste de plantes qui se rami-
fient librement, et qui émettent des centaines ou des milliers de pous-
ses. Chacune de ces plantes a sa propre fagon particuliere de se rami-
fier. Le présent Agrodok accorde surtout de I attention aces arbres ala
ramification libre, car il s agit de cultures difficiles qui ont souvent
une maigre floraison.

La cause principale d’ une maigre floraison est simple : I'arbre « ou-

blie » de former les boutons floraux parce qu’il est trop occupé a for-
mer de nouvelles pousses. En réalité, la plupart des cultures fruitieres
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ramifiées nécessitent une période de stress — provoquée par une saison
froide ou séche — pour interrompre la croissance des pousses au profit
de la formation des boutons floraux. Et lorsque le stress présenté par
les circonstances naturelles n’est pas adéquat — comme c’'est le cas la
plupart du temps dans de nombreuses zones tropicales pour beaucoup
de cultures fruitiéres — vous devrez interrompre vous-méme la crois-
sance des pousses. Par conséguent, pour ce type d arboriculture, il se-
ra nécessaire d’ aterner en fonction des saisons des mesures qui limi-
tent la croissance des pousses et des mesures qui stimulent leur crois-
sance. Aingi, le producteur de fruits devra maitriser des capacités par-
ticulieres et devra les appliquer au bon moment. L objectif est
d’obtenir un meilleur EQUILIBRE entre la croissance végétative et la
croissance reproductive (période entre la mise a fleurs et le marissage
desfruits). Ce sujet est traité dans le chapitre 6.

Lataille, qui fait I’ objet du chapitre 5, est une des techniques utilisées
pour les arbres qui se ramifient. Mais dans les zones tropicales les ré-
sultats de la taille sont trop souvent négatifs. Ceci est principalement
dd au fait que la taille incite une croissance compensatoire, ce qui re-
tarde la formation des boutons floraux. Par conséquent, la taille est
surtout importante dans les cas ou les arbres fruitiers ont une floraison
et une fructification abondantes, et ou il faut stimuler la croissance des
pousses plutdt que lafloraison.

Sans fleurs il n'y aura pas de fruits. Mais également : sans pollinisa-
tion la fructification n’aura pas lieu ! Cette régle connait des excep-
tions, mais en généra les fleurs doivent étre pollinisées, de préférence
par pollinisation croisée, pour pouvoir former des fruits. Les cultures
fruitiéres connaissent une grande variation de types de fleurs et de
manieres selon lesquelles la pollinisation et la fructification sont effec-
tuées. Ce sujet important est traité dans le chapitre 7.
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1.2 Importance des arbres et des fruits

Grands arbres et arbres nanifiés

Dans une grande partie des zones tropicales, en particulier dans les
régions humides, les arbres forment la végétation naturelle. L'impor-
tance de |’ arbre provient partiellement de ses dimensions et de sa pé-
rennité. Les arbres donnent forme au paysage et encadrent les béti-
ments, ils fournissent de I’ombre pour les hommes et les animaux. IIs
protégent le sol contre le soleil torride, les pluies intenses et les vents
violents, surtout pendant les saisons au cours desgquellesil N’y a pas de
cultures annuelles dans les champs. Leurs racines explorent les cou-
ches profondes du sol, recyclant ainsi I'eau et les ééments nutritifs
auxquels les racines des cultures de plein champ ne peuvent pas accé-
der. Delasorte, les arbres améliorent leur environnement immédiat.

Les preuves s accumulent démontrant que les arbres exploitent et pro-
tegent I’environnement de maniere plus efficace que les plantes an-
nuelles. Les arbres a feuillage persistant présentent un avantage par
rapport aux cultures saisonniéres dans le fait que la couronne de feuil-
lage est présente tout au long de I'année. L'Agrodok 16

« L’ agroforesterie », donne des explications plus détaillées sur les ro-
les que jouent les arbres aussi bien dans I’ environnement que dans le
systeme agricole.

En tant que fruiticulteur vous récoltez les fruits, et non pas les feuilles
ni le bois. Ma heureusement, le dénommeé « indice de récolte » - ¢’ est-
a-dire la part des fruits dans la quantité totale de production de matiere
organique — est souvent assez faible, surtout pour la plupart des arbres
fruitiers a ramification libre. Les tomates, les aubergines, les cucurbi-
tacées, etc. du maraicher n’exploitent pas I’ environnement aussi bien
que les arbres fruitiers, mais ils donnent bien plus de tonnes de fruits
par ha que la plupart des arbres. Peut-étre que vous devriez cultiver
deslégumes...

On pense qu'il est naturel pour les arbres d'atteindre de grandes di-
mensions, mais en réalité les arbres deviennent grands parce que les
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